
 

 

  STOM Balisage 

Objectif  : 
GR10 : de Superbagnères au col de la Coume de Bourg 
(A/R) 

Date : 19/07/2023 

Départ : Superbagnères  Carte IGN : 1848OT 

Dénivelé : 746 m Distance : 12 km IBP index = 96 

 
 
 

Liste des participants 

1 Bernard Chauvet 2 Philippe Lartigue 

3 Dominique Bachelier 4 Joel Vergnault 

 

Trajet en voiture = 2h10  (Véhicule de Dominique) 

Objectif du jour :  

Balisage du GR10 entre Superbagnères (1780 m) et le col de la Coume de Bourg (2272 m). 

Départ à 8h45 Altitude : 1780 m.  

Mer de nuages dans les vallées ; heureusement à Superbagnères nous dominons cette masse nuageuse… 

Température un peu fraiche tout à fait agréable. Le sol est sec, donc nous allons pouvoir peindre sans 

problème ? 

Le Gr10, qui vient de Luchon, suit une large voie carrossable. 

Montée assez douce jusqu’à l’intersection avec l’ancien GR10 (1838 m). Un grand poteau, avec 

plusieurs panneaux GR10 et des marques indiquent bien que le sentier tourne à gauche, et ne suit plus 

l’ancien GR10, jugé dangereux ; maintenant le sentier descend jusqu’au ruisseau de Betet (altitude = 

1707 m) avant de remonter rive droite de ce même ruisseau. Il y a encore beaucoup de fleurs dont des 

chardons bleus, espèce protégée. Un peu avant le ruisseau, une averse nous oblige à sortir la cape de 

pluie !... Il n’est plus possible de peindre, et nous décidons de monter directement au col de la coume de 

Bourg (2272 m) où le ciel est complètement dégagé. Très belle vue sur la chaine, et aussi sur la station 

des Agudes. Nous constatons que le glacier de la Maladetta a beaucoup rétréci ! 

Pique nique agréable au soleil, au pied du Céciré, devant un paysage magnifique, mais les vallées et le 

versant espagnol sont de plus en plus ennuagés.  

La descente sera consacrée au balisage. Nous réutilisons les marques existantes et en ajoutons quand 

cela nous semble utile. Sur ce tronçon du GR10 il y a très peu d’intersections, ce qui facilite le balisage. 

Nous portons une attention particulière aux 2 intersections avec l’ancien tracé ; il faut veiller à ce que les 

randonneurs prennent bien le nouveau tracé du GR10, en toute sécurité.  

Retour au point de départ à 17h45 après un périple de 9h. Dure journée, mais mission accomplie !.. 

Dominique, prévoyant, nous a apporté quelques bières bien fraiches.  

Arrivée à Saint-Orens vers 20h15. 

 

Bilan : Parcours total = 12km    Dénivelé = +/- 746m    Temps effectif de marche = 3h45 

 

Profil du parcours, avec % des pentes 

 

 
 



 



 

 



 

     
 

 

   
 

 

  

 


