
 

  STOM Balisage 

Objectif  : 
GR78 : du col des Ares au col de Portet d’Aspet 

Partie 5 : Mail de l’Homme → Limite avec Ariège 
Date : 29/11/2023 

Départ : Col de Portet d’Aspet  Carte IGN : 1947OT 

Dénivelé : +122m / -349m Distance : 5,9 km   

 
 

Liste des participants 

1 Bernard Chauvet 4 Bernard Coulette (assistant) 

2 Dominique Bachelier 5 Loys Bodin (assistant) 

3 Joel Vergnault 6 Charles Dagras (assistant) 

 

Départ de St Orens à 6h45 . Trajet en voiture = 1h30  (Véhicule de Dominique + Bernard Chauvet) 

Objectif du jour :  

Balisage du GR78 : Tronçon entre le mail de l’Homme (31T 322918 4758165  / 1130m) et la 

limite avec l’Ariège (31T 327017 4756749 / 895m). 

Temps d’automne, couvert le matin puis beau temps ensoleillé en milieu de journée. 

 

Départ à 8h35 du col de Portet d’Aspet  (altitude = 1070 m). 3 binomes. 

Pour partir un peu plus légers, nous décidons de laisser les pique-niques à la voiture.  

Ce tronçon du GR78 passe souvent entre des haies de buis, sans possibilités d’erreurs d’itinéraire, ce 

qui simplifie le balisage. Un peu au-dessus du col, un riverain voisin du GR ne souhaite pas avoir de 

balises près de chez lui.  

A midi, nous sommes de retour au col, après avoir repeint toutes les marques  jusqu’au mail de 

l’Homme et passé une deuxième couche chaque fois que nécessaire. 

Nous nous installons sur une table pour le pique-nique (repas festif !...  pour marquer la fin espérée 

du balisage du GR78). 

Du col, longue descente nous amenant au village de Portet d’Aspet (altitude environ 840m), puis 

remontée jusqu’à la limite avec l’Ariège, atteinte vers 14h20. Nous repartons en sens inverse pour 

passer la seconde couche. Retour au col à 16h35. 

Yes, nous l’avons fini ce GR78 !!! 

A Aspet, chez notre ami du bar du Cagire, nous célébrons dignement cet événement ! Retour à St 

Orens vers 19h10. Merci à tous ceux qui ont participé à ce travail collectif de longue haleine. 

 

 Bilan : Tronçon balisé = 5,9 km (+122m / -350m)  pour un parcours réalisé de 12,7 km et un 

dénivelé de +/-507m. 

 

  



 
 

 



 
 

 


