Dtomn

RANDONNEES SAINT ORENS MONTAGNE

Encadrant : MARTINEZ Cyrille Date : 14 07 2023
Objectif : Port de Fontargente Total des | 582 m
montées :
Lieu départ : Pla de las Peyres (09) Indice DAMCON y pakeory
o
Durée Voiture : | 2h05 | Durée 07HO02 | Distance : 11,7 Km
Rando :
Temps d’arrét : | 2h21 Temps en 04h41 Descente : 575 m
mouvement
Liste des participants
1 | LARTIGAU Karine 6
2 LATAPIE Isabelle 7
3 | POUJADE Jean-Luc 8
4 | MARTINEZ Cyrille 9
5

Remarques, commentaires, météo, difficultés

Nous sommes partis du parking habituel a 6H30 comme prévu avec une seule voiture. Cela nous
a permis de trouver facilement une place pour garer notre véhicule au Pla de las Peyres et de
monter la petite route d’Aston au Pla avec facilité. En effet, nous n’avons croisé que deux véhicules
sur cette étroite route mais bien entretenue. Nous avons débuté notre randonnée a 08HOO avec
un ciel bien dégagé et un vent assez soutenu. Nous atteignons rapidement la bifurcation de la
Jasse de Pinet ou nous continuons tout droit, en effet le sentier de gauche nous conduiraient a la
cabane de Garsan puis au refuge du Ruhle. Une heure de marche supplémentaire nous ménera
au plus grand des étangs (16,98 ha), son frére jumeau est plus petit avec une surface de 5,6 ha.
Nous croisons en chemin quleques pécheurs de truite installés au bord du grand lac. Passé ce
dernier, nous attaquons la derniere difficulté et nous atteignons le Port de Fontargente a 2268 m
d’altitude a 11H39. Le vent est fort ce qui attenue la chaleur car le soleil brille fort. Nous décidons
de redescendre manger au bord du grand Lac car nous avons repéré a l'aller une plage bien
sympathique. Aprés une bonne pause agrémentée par I'élixir de Jean-Luc nous redescendons en
direction du pla de las Peyres mais cette fois nous passerons par la Coume de Varihles afin de
faire une boucle prévue. Cette randonnée a été agrémentée par une belle flore encore bien
présente malgré des températures élevés (rhododendron, arnica, ceillet du poéte, anémone
pulsatile, etc.). Nous retrouvons la voiture vers 15H30 et nous redescendons prudemment la petite
route du barrage de Laparan pour aller prendre le pot de I'amitié au café des Cabanes.

Un bravo a Isabelle pour qui ce fat sa premiére sortie en montagne. Une jolie initiation.
Lien des photos : https://photos.app.goo.gl/EeqnDAN3x59a8F4s9

Merci a notre conductrice : Karine

Cout du trajet : 20,5 € par personne

Merci a notre photographe : Jean-Luc Poujade
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