Saint Orens Montagnhe — Compte Rendu de Sortie

Encadrant (s) : | Charles Dagras Date : 09/04/2025

Objectif : Pic des Trois Seigneurs Dénivelé : 800m
Km: 10km
IBP index :

Lieu départ : Port de Lers (09)

Durée Voiture : | 1:45 | Durée Rando : | 8h00 Carte, pli: | Ign Top 25 n°

Liste des participants

Monigue Fort

Didier Clement
Maryse Senac

Charles Dagras

Franck Bares

Corine Ramaon Clement
Laurence Faupin
Marie-france Gendre

Bernard Coulette

Parking dans le lacet d’acces au Port de Lers depuis Vicdesos, alt 1400m, départrando a 9 :10.

Belle météo, belle progression, groupe homogene, arrivée a l'étang d’Arbu, alt 1730m, a 11 :50,
accueillis par un couple de canards (il faut zoomer un peu)




Au-dela, ascension en suivant au mieux le balisage PR en alternant les névés, les passages
rocheux le gispet, bruyére, rhododendrons jusqu’a atteindre l’alt 1800m, piquenique

On laisse trois participants sur le lieu de piquenique avec les sacs, les autres font Ualler-retour a
la breche. On ne va pas au-dela car le repérage effectué Uavant-veille avait révélé beaucoup de
neige sur la créte jusqu’auPic des Trois Seigneurs, et il nous aurait fallu une petite heure
supplémentaire. Retour au point de rdv a 14 :00 comme prévu.

Descente prudemment par le méme itinéraire, trop de neige pour rejoindre la créte Ouest
conformément au repérage. Retour voiture a 17 :00




Ce qu’il faut retenir du point de vue sportif :

- Lechallenge du plus bel écroulement de pont de neige, brillamment engagé par Didou
jusqu’a la taille, suivi de Bernard qui nous a gratifié d’un doublé élégant, et conclu par
Frank de maniere grandiose a la descente

- Leconcours noté de l’élégance en désescalade rocher — névé. Nous avons choisi de ne
pas publier les notes par respect pour deux ou trois d’entre nous
- Lecriterium de la glissade sur névé a la descente de la breche, du grand art




- Latraversée du fameux « gué imposant » annoncé dans le mail de préparation, créant
une certaine appréhension. Petite déception, personne n’est passé a l’eau
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Ce qu’il faut retenir du point de vue culturel :

- Les Orris, constructions en pierres seches pour les bergers des temps jadis.
Généralement propriétés ou concessions de familles locales. Nous avons ainsi traversé
les domaines des Culaires, Pillantes, Cantonnés et bien d’autres, autant de patronymes
qui fleurent bon le patrimoine et les traditions ariégeoises

- Lidentification des sommets avoisinants, rendue plaisante par la belle visibilité et la
connaissance de Maryse, avec notamment en face de nous le Mont Ceint, la Pique
Rouge de Bassies, le Sullo, UEstat, le Montcalm




